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安全上の重要事項                        

1. 本マニュアルに記載されているすべての警告と指示に従ってください。 
2. 本体を水の近くで使用しないでください。 
3. 本体を水または液体の中にいれないでください。 
4. 本体に直接エアゾールスプレー、クリーナー、消毒剤や殺虫剤を使用しないでください。

クリーニングのときは乾いた布で拭いてください。 
5. 本体の通気口をふさがないよう、マニュアルの指示に従って設置してください。 
6. 熱源（ラジエーター、ストーブ、アンプ）などの近くに設置しないでください。 
7. 安全のため、必ず付属の電源コードをご使用ください。 
8. 電源コードは踏まれたり、挟まれる事の無いようにしてください。 
9. 電源コードを抜く際は、コードを引っ張らず、プラグ部分を持って引き抜くようにして

ください。 
10. 製品受領時に外部に損傷（電源コード等を含む）が無いか確認してください。もし

製品にダメージが有った場合、ただちに販売店へ連絡してください。修理を行わずに

使用を続けると更なる深刻なダメージを被る恐れが有ります。その状況で使用を続けた

場合は、保証期間内でも保証外の対応となる場合が有ります。 
11. アクセサリーやパーツは、メーカーが定めた物をご使用ください。 
12. 長期間使用しない場合や、雷が発生した時はプラグを抜いてください。 
13. 電源周りのトラブルや液体をこぼしてしまった時、高い湿度の環境に置かれた時は、販売店に

相談してください。そのまま使用を続けたり、無理に自分で修理を試みないでください。 
14. 電源コードのプラグは抜き差し可能で、差し込むだけで使用できます。 
15. 地域の法律に沿ってご使用ください。 
16. 設置について疑問が生じた場合は、販売店に相談してください。 
 
  



Doc.#: SHD1084-A 4 2020 Sound House Inc. 

 

はじめに                             

この度は JBL One Series 104-BT をご購入いただき、誠にありがとうございます。104-BT は、

デスクトップに最適なモニター・スピーカーです。60W クラスD アンプを搭載し、4.5 インチ・

ウーハーと 0.75 インチ・ツイーターからなる同軸スピーカーにより、クリアでパワフルな

サウンドを提供します。本製品の性能を最大限に発揮させ、末永くお使いいただくため、

ご使用になる前に、この取扱説明書を必ずお読みください。 

同梱物                             

マスター・スピーカー 
エクステンション・スピーカー 
スピーカー・ケーブル 2m 
電源ケーブル 
3.5mm ステレオミニ-RCAｘ2 ケーブル 
クイックセットアップガイド 
 

電源接続                            

1. 本製品の電源スイッチが OFF になっていることを確認します。 
2. 付属の電源ケーブルを背面パネルの電源コネクターに挿し込み

ます。 
3. 電源プラグをコンセントに挿し込みます。 
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設置                           

 
 

1. 上図に従って、左右手の届く位置にスピーカーを設置します。 
2. 付属のケーブルを使用してエクステンション・スピーカーとマスター・スピーカーを

接続します。赤（ｰ）と黒（＋）をそれぞれ背面パネルのラベルに従って接続してください。 

音源の接続                           

 
音源をマスター・スピーカーに接続します。 
 Bluetooth ペアリング 

1. INPUT SELECT ボタンを押して Bluetooth に合わせます。Bluetooth マークの

上にある青い LED が点滅します。 
2. INPUT SELECT ボタンを長押しすると、青い LED が早く点滅します。 
3. スマートフォン、タブレットに表示されるデバイスの中から「JBL 104-BT」を

選択して完了です。青い LED は点滅から点灯に変わります。 
 

エクステンション マスター マスター エクステンション 

正面 背面 

INPUT SELECT ボタン 
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 AUX（3.5mm ステレオミニ）端子 
スマートフォン、タブレット、PC、MP3 プレーヤーなど 

 フォン端子（バランス） 
オーディオ・インターフェースなど、高出力デバイス（+4dBu） 

 RCA 端子（アンバランス） 
CD プレーヤーやターンテーブルなど、低出力デバイス（ｰ 10dBV） 

スリープモード                         

本製品は 19 分～20 分間、信号が検出されなかった場合、スリープモードになります。

Bluetooth オーディオ機器が接続されていた場合、再生を行うと、自動的にスリープモードは

解除されます。 
スリープモードのとき、消費電力は 0.5W 以下になります。 

スリープモードを無効にする方法 

1. 電源スイッチを OFF にします。 
2. ヘッドホンをマスター・スピーカーの HEADPHONE 端子に接続します。 
3. ボリュームを最小にセットします。 
4. 電源スイッチを ON にします。次の手順を 15 秒以内に行ってください。 

ヘッドホンを HEADPHONE 端子から抜きます 
ヘッドホンを挿します 
ヘッドホンを抜きます 
ヘッドホンを挿します 
スリープモードが無効になると、電源 LED が 5 回、早く点滅します。 

スリープモードを有効にする方法 

1. 電源スイッチを OFF にします。 
2. ヘッドホンをマスター・スピーカーの HEADPHONE 端子から抜きます。 
3. ボリュームを最小にセットします。 
4. 電源スイッチを ON にします。次の手順を 15 秒以内に行ってください。 

ヘッドホンを HEADPHONE 端子に挿します 
ヘッドホンを抜きます 
ヘッドホンを挿します 
ヘッドホンを抜きます 
スリープモードが有効になると、電源 LED が 2 回、ゆっくり点滅します。 

5. ボリュームを上げます。 
6. 19 分～20 分間、信号がなければスリープモードになります。 
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音出し                             

1. ミキサー、PC、プリアンプなど、音源の出力レベルを最小にしてください。 
2. マスター・スピーカーの電源をON にします。フロントパネルの電源LED が点灯します。 
3. 接続した音源の電源をONにします。ボリュームをゆっくりと上げて適切な音量に調整します。 
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※この取扱説明書に記載されている商品名、会社名などは、その会社の商標登録です。

また、掲載されている図、写真などの著作権はその会社にあります。 
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